
 
 

如何安全投票指南：寄入籍公民及其他符合資格的選民 
 
在美國數百萬移民中，約有2,600萬入籍美國公民有資格參加聯邦選舉。此外，許多美國公

民生活在混合身分家庭中（其中一些成員是移民），或居住在移民人口眾多的地區。即使有

人散播恐慌、使用恐嚇手段和進行威脅，試圖阻止他們投票，這些符合資格的選民將在

2026年聯邦中期選舉中發揮重要作用。所有符合資格的美國公民都享有不受恐嚇地投票的

權利。  

本指南旨在幫助符合資格的選民（包括入籍公民）在2026年中期選舉及往後的聯邦選舉中

安全投票。 

誰有資格參加聯邦選舉？  

●​ 一般來說，年滿18歲的美國公民可以參加聯邦選舉，即使他們最近才宣誓入籍。 

●​ 要在特定州份投票，您必須滿足該州的居住要求，並在該州註冊投票。很多州份要求

選舉數週前完成註冊才能參加投票。一些州份不允許被判重刑罪或目前正在服刑的

人投票。 

●​ 您不能以合法永久居民（亦稱「綠卡持有者」）或任何非公民移民身分（例如 DACA 或 
TPS）參加聯邦選舉。  

如何確保做好投票準備？  

●​ 在您所在州份的截止日期前確認您有資格投票並註冊投票。請於此處查看您所在州

份的投票規則：vote.org/voter-registration-rules/。 

●​ 我們鼓勵您盡可能提前投票，無論是現場還是郵寄（如您身處的州份允許郵寄選

票）。請在此處查看提前投票的選項：https://www.vote411.org/select-state。 

●​ 如果您在選舉日投票，請尋找您的投票站，並確保您攜帶所有必要的身分證明文件：

https://www.vote411.org/select-state。各州份的選民身分證明要求有所不同：有些

州份要求您攜帶政府簽發的帶照片身分證件，而有些州則允許使用沒有照片的身分

證明文件，例如水電費帳單。您可以在此處找到各州份對選民身分證明要求的摘要：

https://www.ncsl.org/elections-and-campaigns/voter-id。 

應了解 2026 年中期選舉郵寄投票的什麼資訊？  

●​ 許多州份允許選民郵寄投票，一般被稱為「缺席投票」。一些州份（例如俄勒岡州和科

羅拉多州）已全面或大部分透過郵寄方式進行選舉。 

●​ 川普政府曾試圖透過行政命令改革美國郵政局處理郵寄選票的方式，但最高法院已

駁回了要求。各州份可以繼續按照現有流程進行郵寄投票。 
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●​ 在2024年大選中，近4,700萬張選票以郵寄方式投出，約佔該次選舉總投票數的30%
。 

●​ 您可以在這裡查看您所在州份的郵寄投票選項：

https://www.vote411.org/select-state。您可以在這裡申請缺席選票：

https://www.vote.org/absentee-ballot/。 

哪些行為禁止於投票所進行？  

●​ 如果投票站不提供翻譯服務，您可以自帶翻譯。以英語能力為由阻止他人投票是違

法的。 

●​ 儘管川普政府威脅來自美國移民及海關執法局（ICE）或其他聯邦機構（包括美國武

裝部隊）的武裝人員會出現在投票站，但這是違法的。 

●​ 騷擾、恐嚇或任何阻止符合資格的選民投票的行為都是違法的，無論是誰主使。  

如果您看到有人違反投票權法，該怎麼做？  

●​ 保持冷靜，不要升級衝突。相反，請記錄您所看到的情況，包括違規者是誰、他們在

做什麼以及他們是否穿著制服。 

○​ 請務必記住，一些州份禁止在投票站拍照或錄影，拍攝或錄製其他選民可能

構成聯邦或州法律規定的選民恐嚇罪。 

●​ 如果安全，請告知投票站工作人員您在投票站遇到的干擾或恐嚇行為。您也可以聯

絡您所在州份的選舉辦公室：http://www.usa.gov/state-election-office。 

●​ 在確保自身安全的情況下，請盡快撥打以下保護選舉熱線電話，報告您所目睹的情

況： 

○​ 英文：866-OUR-VOTE (866-687-8683) 

○​ 西班牙語：888-VE-Y-VOTA (888-839-8682) 

○​ 阿拉伯文：844-YALLA-US (844-925-5287) 

○​ 國語、粵語、韓語、越南語、他加祿語、烏爾都語、印地語、孟加拉語/孟加拉

語、旁遮普語：888-API-VOTE (888-274-8683) 

●​ 請勿散佈未經證實或來歷不明的有關投票站干擾或恐嚇的報道。此類報道可能會傳

播錯誤訊息，造成不必要的恐慌。請通報可疑行為至選舉保護專線（電話號碼請見上

文），以便查證並處理相關報道。 

●​ 不要放棄您的投票權！即使您在投票站關閉時仍在排隊，您仍然有權投票。 

2 
 
 
 

https://www.eac.gov/sites/default/files/2025-06/2024_EAVS_Report_508c.pdf
https://www.vote411.org/select-state
https://www.vote.org/absentee-ballot/
http://www.usa.gov/state-election-office


 
 

●​ 如果您的投票資格受到質疑，您仍然可以在投票站申請並提交臨時選票。選舉管理

人員將於稍後審核並確認您的資格。一旦您被認定為符合資格，您的選票就生效。 

●​ 許多移民權益組織致力於維護美國公民（包括入籍公民）在移民社區的投票權。您可

以聯繫當地的移民權益組織，以獲取與選舉相關的資源。這些資源將根據您當地社

區的特定需求和情況度身定制。您可以在這裡找到相關組織的名單：

https://www.nilc.org/resources/solidarity-guide/#map-of-local-organizations。 
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