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Hướng Dẫn Đi Lại An Toàn Dành Cho Các Gia Đình Nhập 
Cư LGBTQ+ 
 
Miễn trừ trách nhiệm: Tài liệu này cung cấp thông tin chung. Đây không phải là lời tư vấn 
pháp lý cụ thể cho trường hợp của bạn. Các thành viên cộng đồng nên thận trọng và tham 
khảo ý kiến với luật sư di trú có kinh nghiệm về cộng đồng LGBTQ+ để được tư vấn phù hợp 
với trường hợp cá nhân.  
 
Tài liệu này được Family Equality và Trung tâm Luật Di trú Quốc gia (NILC) soạn thảo.  
 

Nguy cơ khi đi lại gia tăng đối với các gia đình nhập cư LGBTQ+  
 
Mọi người đều có quyền đi lại, thăm người thân và khám phá những địa điểm mới mà 
không phải lo ngại nguy cơ bị bắt giữ, tạm giam hoặc trục xuất. Tuy nhiên, Bộ An ninh Nội 
địa (DHS) đang áp dụng các biện pháp mới có hại đối với người nhập cư và các gia đình 
nhập cư. Trong khuôn khổ nỗ lực trục xuất quy mô lớn của chính quyền Trump, các nhân 
viên di trú đã bắt giữ và tạm giam nhiều người tại các sân bay. Việc di chuyển qua các sân 
bay tại Hoa Kỳ có thể tiềm ẩn rủi ro nếu bạn không phải là công dân Hoa Kỳ hoặc bạn là 
thành viên của một gia đình có tình trạng cư trú hỗn hợp. Bạn vẫn có thể có nguy cơ ngay 
cả khi bạn đang có hoặc đang chờ cấp tình trạng cư trú hợp pháp, đã nhập cảnh Hoa Kỳ 
hợp pháp hoặc đã từng đi lại mà không gặp vấn đề gì trước đây.  
 
Các vụ bắt giữ liên quan tới di trú ở các sân bay Hoa Kỳ đã gia tăng. Cục An ninh Vận tải 
(TSA), cơ quan chính phủ phụ trách an ninh sân bay, chia sẻ thông tin hành khách với Cơ 
quan Thực thi Di trú & Hải quan Hoa Kỳ (ICE). Thông tin này có thể bao gồm tên, hình ảnh 
và thông tin cá nhân khác. ICE có thể dùng chúng để bắt giữ và tạm giam người ở các sân 
bay trên khắp cả nước. Đi lại cùng thân nhân là công dân Hoa Kỳ không loại bỏ được nguy 
cơ này.  
 

Nguy cơ bổ sung đối với các gia đình LGBTQ+ 
 
Chính quyền Trump cũng đã tăng cường công kích cộng đồng LGBTQ+, đặc biệt là người 
chuyển giới và người phi nhị nguyên. Ngay trong ngày đầu tiên nhậm chức, Tổng thống 
Trump đã ký một sắc lệnh hành pháp nhằm hạn chế cách thức chính phủ liên bang xác 
định giới tính. Về cơ bản, sắc lệnh nói rằng Hoa Kỳ không công nhận người chuyển giới 
hoặc người phi nhị nguyên. Chính quyền cũng đã loại bỏ các nguồn lực và hướng dẫn hòa 
nhập đối với cộng đồng LGBTQ+ khỏi nhiều cơ quan liên bang. Những hành động này có 
thể làm tăng nguy cơ bị thẩm vấn, tạm giam, bắt giữ hoặc trục xuất đối với những người 

https://www.aclu.org/news/immigrants-rights/we-documented-1200-actions-by-ice-heres-what-we-found
https://www.nytimes.com/2026/07/28/us/ice-arrests-airports-visa-overstay.html
https://www.whitehouse.gov/presidential-actions/2025/01/defending-women-from-gender-ideology-extremism-and-restoring-biological-truth-to-the-federal-government/
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nhập cư LGBTQ+ cũng như những người bị coi là LGBTQ+ hoặc là người nhập cư. Những 
người nhập cư chuyển giới và phi nhị nguyên có thể phải đối mặt với nguy cơ đặc biệt cao.  
 
Nếu bạn là người chuyển giới, người phi nhị nguyên hoặc là người có cách thể hiện giới 
tính khác biệt so với giới tính được ấn định khi mới sinh, bạn cũng sẽ đối mặt với nguy cơ 
cao hơn trong việc bị TSA hoặc các cơ quan hành pháp khác chặn lại để kiểm tra bổ sung 
trong khi đi lại. Việc bị bắt giữ vì nhập cư chứa đựng những nguy cơ đặc thù đối với người 
LGBTQ+ bởi ICE có tiền sử ngược đãi và xâm hại những người thuộc cộng đồng LGBTQ+ 
trong khi tạm giam. Chẳng hạn, hiện nay chính quyền Trump yêu cầu người nhập cư 
chuyển giới phải bị tạm giam cùng nhóm với những người có cùng giới tính được ghi trên 
giấy khai sinh. Bị trục xuất cũng có thể khiến những người nhập cư LGBTQ+ đối mặt với 
nguy cơ bị bắt giữ và bạo lực ở các quốc gia có luật pháp bài trừ LGBTQ+. 
 
Ở sân bay, bạn có thể phải đối mặt với các câu hỏi phụ nếu danh tính hoặc ngoại hình của 
bạn không khớp với thông tin giới tính ghi trên giấy tờ tùy thân. Chẳng hạn, chuyện này 
có thể xảy ra nếu bạn là một phụ nữ chuyển giới nhưng căn cước ghi là "nam" hoặc nếu 
bạn là một phụ nữ có ngoại hình nam tính nhưng giấy tờ ghi là "nữ". Nếu bạn đồng thời là 
người nhập cư, những câu hỏi này có thể làm tăng nguy cơ khiến bạn bị ICE bắt giữ, tạm 
giam hoặc trục xuất.  
 
Đối với người nhập cư và các gia đình có tình trạng pháp lý hỗn hợp, việc chuẩn bị kỹ 
lưỡng và cân nhắc cẩn thận trước khi quyết định đi lại trở nên quan trọng hơn bao giờ hết. 
Ngay cả khi có đủ giấy tờ và tình trạng hợp pháp, những người không phải là công dân vẫn 
có nguy cơ bị bắt giữ, tạm giam, thậm chí là trục xuất. ICE thậm chí từng nhắm vào cả công 
dân Hoa Kỳ dựa trên màu da, chủng tộc, sắc tộc và/hoặc ngôn ngữ mà họ sử dụng. 
 
Với kinh nghiệm chuyên môn kết hợp trong lĩnh vực gia đình LGBTQ+ và di trú, tổ chức 
Family Equality and NILC đã biên soạn tài liệu này nhằm cung cấp thông tin và các biện 
pháp thực tiễn giúp bạn bảo vệ bản thân và gia đình khi đi lại.  
 

Sức khỏe tinh thần của bạn, con cái & gia đình bạn 
 
Bạn, con cái và gia đình có thể thấy sợ hãi và bất an trước những gì đang xảy ra với 
người nhập cư và những người bị ICE cho là người nhập cư. Những cảm xúc này là có 
thật, quan trọng là tìm ra cách để tâm sự về cảm xúc của mình, đồng thời tạo không gian 
để trẻ có thể bày tỏ những nỗi sợ và lo âu trong khi nhận được sự an ủi. Việc cả gia đình 
cùng thảo luận trước khi đi về những tình huống có thể xảy ra và cách giữ an toàn cho 
nhau sẽ rất có ích. Ngoài ra, hãy dành thời gian lắng nghe trẻ, để trẻ bày tỏ cảm xúc. Từ 
đó, bạn có thể giải quyết chân thực những nỗi sợ và lo âu của trẻ, mà không làm các em 

https://immigrantjustice.org/research/report-no-human-being-should-be-held-there-the-mistreatment-of-lgbtq-and-hiv-positive-people-in-u-s-federal-immigration-jails/
https://www.advocate.com/news/transgender-detainees-danger-ice-custody
https://www.cnn.com/2026/09/26/world/lgbtq-migrants-asylum-seekers-america-intl
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thêm hoảng sợ.  
 
"Staying Whole & United: A Love Letter and Support Guide for Families Navigating 
Harmful Immigration Raids and Policies" có thể là một tài liệu có ích hỗ trợ bạn trong 
khi trao đổi và trò chuyện với trẻ về những vấn đề này.  

 

Ai là đối tượng có nguy cơ cao nhất phải đối mặt với các biện pháp thực 
thi di trú khi đi lại?  
 
Tất cả những ai không phải công dân Hoa Kỳ đều đối mặt với một số nguy cơ bị thực thi di 
trú khi đi qua sân bay. Các biện pháp thực thi di trú có thể bao gồm việc bị thẩm vấn, bắt 
giữ, tạm giam, bị đưa vào quy trình trục xuất hoặc bị trục xuất. Các mục dưới đây sẽ giúp 
bạn hiểu rõ những nguy cơ mà bạn và gia đình có thể phải đối mặt khi di chuyển qua sân 
bay.   

 
Những ai không phải công dân Hoa Kỳ có nguy cơ cao nhất: 
 
Những người có nguy cơ cao nhất chịu các biện pháp thực thi di trú tại sân bay là những 
người không giấy tờ, đang chịu lệnh trục xuất, có tình trạng không rõ ràng hoặc có các yếu 
tố nguy cơ khác như tiền sử bị bắt giữ hình sự. Gồm có: 

 Người có lệnh trục xuất: Bạn có nguy cơ rất cao bị bắt giữ tại sân bay nếu đang 
chịu lệnh trục xuất, còn gọi là lệnh buộc rời khỏi. Lệnh này cho phép ICE bắt giữ và 
trục xuất bạn ngay lập tức, bất kể lệnh cũ hay mới. Điều này vẫn áp dụng ngay cả 
khi bạn không biết mình đang có lệnh trục xuất, lệnh được ban hành từ khi bạn còn 
nhỏ hoặc bạn chưa từng gặp thẩm phán di trú. 

○ Cách kiểm tra xem bạn có lệnh trục xuất hay không: Nếu chính phủ từng cấp 
cho bạn giấy tờ có ghi mã số "đăng ký người nước ngoài" (A number), bạn có 
thể kiểm tra trực tuyến thông qua trang web của Văn phòng Điều hành Xét 
duyệt Nhập cư hoặc gọi số 1-800-898-7180. Lắng nghe hướng dẫn cung cấp 
cho bạn thông tin về quyết định cuối cùng.  

 Người bị chính phủ chấm dứt tình trạng pháp lý: Nếu chính phủ đã chấm dứt 
tình trạng pháp lý của bạn, bạn sẽ đối mặt với nguy cơ cao bị bắt giữ. Điều này có 
thể bao gồm Tình trạng Được bảo vệ Tạm thời (TPS) hoặc lệnh ân xá đã hết hạn 
hoặc do chính phủ chấm dứt. Một số ví dụ gần đây bao gồm chương trình ân xá cho 
người Cuba, Haiti, Nicaragua và Venezuela (CHNV), Uniting for Ukraine (U4U) và 
chương trình CBP One. Chính phủ cũng đã chấm dứt một số chương trình ân xá 

https://childrenthriveaction.org/wp-content/uploads/2025/11/English-Love-Letter-4.pdf
https://childrenthriveaction.org/wp-content/uploads/2025/11/English-Love-Letter-4.pdf
https://acis.eoir.justice.gov/en/
https://www.uscis.gov/humanitarian/temporary-protected-status
https://www.newsweek.com/trump-admin-ends-tps-ethiopia-family-reunification-programs-11203536
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đoàn tụ gia đình dành cho những ai tới từ Colombia, Cuba, Ecuador, El Salvador, 
Guatemala, Haiti và Honduras đang có hồ sơ di trú diện bảo lãnh gia đình chờ xét 
duyệt.  

 Những người có thị thực hết hạn hoặc thời hạn lưu trú được phép đã hết hạn: 
ICE đang tiến hành bắt giữ và tạm giam những người có thị thực không còn hợp lệ 
do thị thực hết hạn hoặc do lưu trú vượt quá thời hạn được phép.  

○ Để coi liệu thời hạn lưu trú được phép của bạn đã hết hạn hay chưa, bạn cần 
dùng hộ chiếu đã được dùng để nhập cảnh vào Hoa Kỳ rồi tra cứu thông tin 
trên trang web chính phủ I-94/I-95 của Cục Hải quan và Bảo vệ Biên giới 
(CBP).  

 Những người có hồ sơ di trú chờ xét duyệt: ICE đang tiến hành bắt giữ và tạm 
giam cả những người đã nộp đơn xin tình trạng di trú tại Hoa Kỳ. Đối tượng này 
gồm những ai đã nộp đơn xin tỵ nạn, thẻ xanh (thường trú nhân hợp pháp) hoặc 
xin các hình thức bảo vệ lâu dài khác. Đối tượng còn là những ai nộp đơn thay đổi 
hoặc gia hạn tình trạng cư trú trong khi đang ở Hoa Kỳ. ICE cũng đang tạm giam 
những người được cấp giấy phép lao động dựa trên hồ sơ xin cấp phép cư trú đang 
chờ xét duyệt của họ.  

 Những người có tiền án hình sự, ngay cả khi vụ án đã được hủy bỏ: Nếu bạn 
từng bị bắt giữ hình sự, nhân viên di trú có thể tiến hành bắt giữ bạn, ngay cả khi 
vụ án hoặc cáo buộc đã bị hủy bỏ. Theo luật di trú, một số trường hợp vẫn có thể bị 
xem là có "kết tội", mặc dù bạn đã được thông báo rằng vụ án đã đóng hoặc việc 
nhận tội trước đó đã được rút lại. Nếu từng có tiền sử bị bắt giữ, bạn nên tham vấn 
luật sư di trú có kinh nghiệm trước khi đi.  

 Những người không có tình trạng di trú hợp pháp: Việc đi lại bằng máy bay 
trong nội địa Hoa Kỳ hiện nay tiềm ẩn nguy cơ rất lớn đối với bất kỳ ai không có 
giấy tờ hợp lệ. Nếu là người không có giấy tờ và rời khỏi Hoa Kỳ, bạn sẽ phải trải 
qua hình thức sàng lọc bằng một số cách.  

○ Lưu ý: Chính phủ Hoa Kỳ đang thúc đẩy chương trình "CBP Home" nhằm 
khuyến khích người nhập cư tự nguyện rời khỏi Hoa Kỳ. Nếu bạn đang cân 
nhắc lựa chọn này, bạn có thể xem tài liệu giải thích này có mô tả một số 
mối quan ngại và nguy cơ đi kèm: "Know your Rights: CBP Home." Chúng 
tôi chưa có báo cáo về việc nhân viên chính phủ bắt giữ những người đang 
cố gắng rời khỏi Hoa Kỳ. Vẫn có tồn tại nguy cơ bị bắt giữ hoặc tạm giam nếu 
bạn đang bị truy nã theo một lệnh bắt giữ hình sự còn hiệu lực nhưng muốn 
rời khỏi Hoa Kỳ.   

https://www.newsweek.com/trump-admin-ends-tps-ethiopia-family-reunification-programs-11203536
https://i94.cbp.dhs.gov/home
https://i94.cbp.dhs.gov/home
https://www.nilc.org/resources/know-your-rights-cbp-home/
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Chủ thẻ xanh (thường trú nhân hợp pháp):  
 
Nhân viên di trú vẫn có thể bắt giữ chủ thẻ xanh nếu họ có một số tiền án hình sự nhất 
định (kể cả những vi phạm nhỏ) hoặc từng bị bắt giữ. Chính quyền Trump cũng nhắm vào 
một số người có thẻ xanh vì các hoạt động chính trị hoặc đức tin của họ.  
 
Nếu là chủ thẻ xanh, bạn có nguy cơ bị bắt giữ liên quan tới di trú trong các trường hợp 
sau:  

 Có tiền án hình sự trong quá khứ, dù đó chỉ là vi phạm nhỏ 
 Có cáo buộc hình sự đang chờ giải quyết hoặc từng bị bắt giữ, kể cả khi vụ việc 

không bị kết tội, khi quay lại Hoa Kỳ sau khi đi lại ở nước ngoài 
 Bày tỏ quan điểm hoặc tham gia các cuộc biểu tình mà chính quyền Trump không 

đồng tình 
 Có hơn 180 ngày (liên tục) sống ở ngoài Hoa Kỳ.  

 
 
 
 

Nguy cơ gia tăng đối với các gia đình LGBTQ+ 
 
Tổ chức Family Equality nhận thấy rằng nhiều gia đình LGBTQ+ và gia đình nhập cư rất 
tích cực tham gia vào các hoạt động vận động xã hội. Đối với nhiều người, việc đấu tranh 
chống lại những bất công và cất tiếng nói thông qua việc tham gia biểu tình, chia sẻ 
thông tin về các chiến dịch vận động hoặc tham gia các tổ chức thúc đẩy bình đẳng là 
một giá trị gia đình. Các nghiên cứu cho thấy thanh thiếu niên LGBTQ+ có xu hướng 
tham gia biểu tình cao hơn nhiều so với bạn bè ngoài cộng đồng LGBTQ+. Tuy nhiên, 
điều này có thể làm gia tăng nguy cơ bạn hoặc gia đình bị bắt giữ liên quan tới di trú. 
Khi tham gia các hoạt động vận động xã hội, hãy luôn chủ động chuẩn bị và đặt sự an 
toàn lên hàng đầu.  
 
Tham khảo tài liệu Tips for Preparedness, Peaceful Protesting, and Safety của Human 
Rights Campaign để biết thêm thông tin.  

 
 
Khi cân nhắc đi lại, chủ thẻ xanh nên đặc biệt thận trọng nếu có tiền án hình sự nào. Cần 
lưu ý rằng một số hành vi vi phạm có thể không còn được coi là án kết tội trong tòa hình 
sự vì đã được xóa án tích hoặc hủy bỏ, nhưng những vi phạm đó vẫn có thể bị coi là án kết 

https://theconversation.com/young-lgbt-americans-are-more-politically-engaged-than-the-rest-of-generation-z-119506
https://www.hrc.org/resources/tips-for-preparedness-peaceful-protesting-and-safety
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tội trong hệ thống di trú. ICE có thể tiến hành bắt giữ và trục xuất đối với chủ thẻ xanh nếu 
người đó có tiền án liên quan tới:  

 Ma túy, bao gồm cả cần sa (ngay cả khi chúng hợp pháp ở tiểu bang của bạn) 
 Súng đạn 
 Bạo lực gia đình, ngược đãi trẻ em hoặc vi phạm lệnh bảo vệ 
 Một số tội liên quan tới lừa đảo, trộm cắp, ăn cắp ở cửa hàng hoặc cố ý gây hại cho 

người khác 
 Nhiều loại trọng tội có mức án từ một năm tù trở lên, kể cả khi bản án được đình chỉ 
 Mạo nhận công dân Hoa Kỳ, chẳng hạn như đánh dấu vào ô xác nhận là công dân 

Hoa Kỳ trên hồ sơ xin việc hoặc đăng ký tham gia bầu cử.   
 
Chủ thẻ xanh khi đi lại quốc tế sẽ đối mặt với những rủi ro bổ sung. Nếu bạn có thẻ xanh, 
nguy cơ bạn bị bắt giữ sẽ cao hơn sau khi từ nước ngoài trở về nếu bạn từng bị bắt giữ 
(ngay cả khi các cáo buộc đã được hủy bỏ) hoặc nếu bạn từng bị bắt giữ hay bị kết án vì 
hành vi liên quan tới cần sa. Trước khi quyết định đi ra nước ngoài, bạn nên cân nhắc các 
vấn đề sau:  

 Bất kỳ vụ bắt giữ hoặc cáo buộc nào trong quá khứ: Một phán quyết gần đây của 
Tòa án Tối cao cho phép các nhân viên di trú bắt giữ chủ thẻ xanh khi họ quay lại 
Hoa Kỳ sau chuyến đi nước ngoài, chỉ dựa theo cáo buộc hoặc vụ bắt giữ hình sự 
trước đây, ngay cả khi cảo buộc vẫn đang chờ xử lý hoặc không dẫn tới án kết tội.  

 Cáo buộc hoặc kết án liên quan tới cần sa: Trong hầu hết các trường hợp, chủ thẻ 
xanh không thể bị trục xuất khỏi Hoa Kỳ chỉ vì một lần bị kết án liên quan tới việc 
sở hữu một lượng nhỏ cần sa mà không có tiền sử phạm tội khác. Tuy nhiên, nếu 
bạn là chủ thẻ xanh quay về Hoa Kỳ sau một chuyến đi nước ngoài, ICE có thẩm 
quyền tạm giam và tiến hành trục xuất bạn nếu bạn có một cáo buộc hoặc một án 
kết tội liên quan tới việc sở hữu một lượng nhỏ cần sa hoặc nếu bạn thừa nhận rằng 
mình đã từng sử dụng hay sở hữu cần sa trong quá khứ.  

 
Để biết thêm thông tin về nguy cơ đối với chủ thẻ xanh, tham khảo tài liệu Green Card 
Holders: Know Your Rights & Risks During the Second Trump Administration của NILC.  
 
Người hưởng DACA (những người tới Hoa Kỳ từ khi còn nhỏ thuộc diện hoãn trục 
xuất):  
 
DACA là một hình thức bảo vệ tạm thời khỏi việc bị trục xuất dành cho một số người tới 
Hoa Kỳ khi còn nhỏ. Tuy nhiên, gần đây ICE đã bắt giữ, tạm giam và trục xuất một số người 
được hưởng quy chế DACA hoặc các hình thức hoãn trục xuất. Do đó, việc đi lại qua một 

https://www.nilc.org/resources/green-card-holders-know-your-rights-risks-during-the-second-trump-administration/
https://www.nilc.org/resources/green-card-holders-know-your-rights-risks-during-the-second-trump-administration/
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sân bay vẫn có thể tiềm ẩn nguy cơ nếu bạn thuộc diện DACA hoặc các hình thức hoãn 
trục xuất khác. 
 
Xem tài liệu Guidance for DACA Recipients của Home is Here để biết thêm hướng dẫn cho 
những người hưởng quy chế DACA.  
 

Lưu ý đặc biệt dành cho gia đình và phụ huynh có tình trạng di trú hỗn 
hợp:  
 
Đi lại cùng trẻ là công dân Hoa Kỳ hoặc trẻ có tình trạng di trú hợp pháp không làm giảm 
nguy cơ bị bắt giữ đối với thân nhân không phải là công dân Hoa Kỳ. Nhân viên di trú 
thường bắt giữ cả gia đình, trong một số trường hợp, trẻ là công dân Hoa Kỳ cũng bị tạm 
giam hoặc bị trục xuất khỏi Hoa Kỳ cùng phụ huynh là người nhập cư.  
 
Nếu là phụ huynh, bạn cần biết rằng ICE có chính sách quy định rằng các bậc phụ huynh 
bị tạm giam vì vấn đề di trú có quyền quyết định việc trẻ bị trục xuất hay ở lại. Chính sách 
của ICE giới hạn định nghĩa phụ huynh chỉ bao gồm "người mẹ sinh ra trẻ hoặc người cha 
có quan hệ huyết thống với trẻ" và "cá nhân hoàn tất thủ tục nhận con nuôi hợp pháp 
hoặc được chỉ định làm người giám hộ hợp pháp". Theo chính sách này, cha mẹ ruột hoặc 
cha mẹ nuôi hợp pháp có quyền quyết định liệu trẻ sẽ tiếp tục ở lại Hoa Kỳ hay bị trục xuất 
cùng họ. Tuy nhiên, ICE không phải lúc nào cũng tuân thủ các chính sách của mình. 
 
Nếu bạn là phụ huynh hoặc người giám hộ hợp pháp không phải là công dân Hoa Kỳ và 
đang cân nhắc việc đi lại cùng trẻ, hãy xem xét việc lập kế hoạch an toàn cho gia đình 
trước khi đi. Kế hoạch này có thể bao gồm việc quy định người giám hộ tạm thời để một 
người bạn hoặc người trưởng thành đáng tin cậy chăm sóc trẻ nếu bạn bị tạm giam.   
 
Nếu bạn là phụ huynh hoặc người giám hộ hợp pháp không phải là công dân Hoa Kỳ, còn 
bạn đời là công dân Hoa Kỳ hoặc có tình trạng hợp pháp, hãy đảm bảo rằng người bạn đời 
đó cũng có mối quan hệ pháp lý với trẻ.  
 

Nguy cơ gia tăng đối với phụ huynh LGBTQ+ 
 
Phụ huynh LGBTQ+ thường phải thực hiện thêm các thủ tục để bảo đảm mối quan hệ 
hợp pháp giữa phụ huynh với trẻ. Cách tốt nhất để phụ huynh LGBTQ+ bảo vệ gia đình 
là đảm bảo tất cả phụ huynh đều có mối quan hệ pháp lý với tất cả trẻ thông qua lệnh tòa 
án xác nhận quan hệ cha mẹ hoặc quyết định nhận con nuôi. Điều này vẫn áp dụng 
ngay cả khi bạn đã kết hôn và cả cha và mẹ đều được ghi tên trên giấy khai sinh của 
trẻ. Giấy khai sinh có thể cho thấy cả hai người cha và mẹ đều được cho là phụ huynh 

https://homeishere.us/daca-guidance/
https://www.nbcnews.com/politics/immigration/two-children-us-citizens-4-and-7-year-old-deported-honduras-rcna203208
https://www.nilc.org/resources/know-your-rights-five-things-parents-detained-by-ice-should-know/
https://www.ice.gov/doclib/foia/policy/11064.4.pdf
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của trẻ, nhưng nó không có giá trị tương đương với lệnh tòa án xác nhận ai là phụ 
huynh hợp pháp của đứa trẻ và việc này có thể bị khiếu kiện trong tương lai. Các bước 
để xác nhận quan hệ phụ huynh vào quy định của từng tiểu bang. Các lựa chọn có thể 
bao gồm việc nhận con nuôi, lệnh tòa án về quan hệ huyết thống hoặc sự thừa nhận tự 
nguyện về mối quan hệ huyết thống. 

 
Tham khảo tài liệu Step-by-Step Family Preparedness Plan của Immigrant Legal Resource 
Center để biết thêm thông tin về việc xây dựng kế hoạch an toàn cho gia đình. 
 

Người đang cân nhắc đi lại bằng giấy phép tái nhập cảnh:  
 
Giấy phép tái nhập cảnh là giấy phép của chính phủ Hoa Kỳ dành cho một số người không 
phải là công dân được rời khỏi Hoa Kỳ và xin quay trở lại sau một chuyến đi ngắn. Giấy 
phép không đảm bảo rằng chính phủ cho phép bạn nhập cảnh trở lại. Người có DACA, TPS 
hoặc chờ xét duyệt đơn xin thẻ xanh hoặc tỵ nạn thường sử dụng giấy phép tái nhập cảnh.  
 
Việc đi lại với giấy phép tái nhập cảnh hiện nay tiềm ẩn nhiều nguy cơ và bất trắc hơn. 
Tháng 08/2026, Hội đồng Kháng nghị Di trú xem xét một số quyết định của tòa án di trú và 
đã thay đổi sự ảnh hưởng của việc đi lại bằng giấy phép tái nhập cảnh tới một số người 
nhập cư. Theo quyết định này, những người rời khỏi Hoa Kỳ sau ngày 13/08/2026 và có 
hơn 180 ngày hiện diện bất hợp pháp ở Hoa Kỳ có thể không được phép quay lại Hoa Kỳ 
hoặc không đủ điều kiện được cấp thẻ xanh trong thời hạn ba hoặc mười năm. Các hình 
phạt này thường được gọi là lệnh cấm ba năm và lệnh cấm mười năm. 
 
Do những thay đổi này, chúng tôi khuyến nghị bất kỳ ai đang cân nhắc nộp đơn xin hoặc 
sử dụng giấy phép tái nhập cảnh nên trao đổi với luật sư về các nguy cơ có thể phát sinh, 
ngay cả khi bạn đã được cấp giấy phép tái nhập cảnh.  
 
Tham khảo tài liệu Community Alert: Traveling on Advance Parole Now Triggers 3- and 10-
Year Bars của NILC để biết thêm thông tin về giấy phép tái nhập cảnh và đi lại quốc tế. 
 

Người nhập cư có tình trạng di trú hợp pháp: 
 
Nếu bạn không phải là công dân Hoa Kỳ nhưng có tình trạng di trú hợp pháp, hãy mang 
theo giấy tờ chứng minh tình trạng di trú hợp pháp khi đi lại. Chủ thẻ xanh nên mang 
theo thẻ xanh. Người có TPS hoặc DACA cần mang theo giấy phép lao động hợp lệ và giấy 
tờ chứng minh tình trạng đó. Người được cấp quy chế tỵ nạn hoặc tình trạng di trú khác 

https://www.ilrc.org/community-resources/know-your-rights/step-step-family-preparedness-plan
https://www.nilc.org/resources/community-alert-traveling-on-advance-parole-now-triggers-3-and-10-year-bars/
https://www.nilc.org/resources/community-alert-traveling-on-advance-parole-now-triggers-3-and-10-year-bars/
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nên mang theo giấy tờ thể hiện tình trạng đó và ngày cấp. Cất bản sao của những giấy tờ 
này ở nơi an toàn trong nhà và cho một người đáng tin cậy biết chỗ tìm chúng. 
 
Cẩn thận khi mang hộ chiếu nước ngoài! Hộ chiếu nước ngoài hoặc giấy tờ khác cho 
thấy bạn không sinh ra ở Hoa Kỳ có thể là bằng chứng đủ để chính phủ khởi động thủ tục 
trục xuất đối với bạn. Nếu bạn không có giấy tờ hoặc chỉ có tình trạng di trú tạm thời ở 
Hoa Kỳ, việc đi lại có thể khiến bạn có nguy cơ bị bắt giữ liên quan tới nhập cư – Xem thêm 
chi tiết ở trên.  
 
Nếu bạn không phải công dân Hoa Kỳ và từng bị bắt giữ, hãy mang theo bản sao có 
chứng thực các hồ sơ của tòa án hình sự cho thấy vụ việc của bạn đã được giải quyết như 
thế nào. Mang theo các hồ sơ này có thể giúp giải thích tiền sử hình sự của bạn nếu bạn bị 
thẩm vấn. Điều này vẫn quan trọng ngay cả khi vụ án đã bị bác bỏ. Nếu bạn không phải 
công dân Hoa Kỳ và từng bị bắt giữ, việc đi lại có thể làm tăng nguy cơ bị bắt giữ liên quan 
tới nhập cư – Xem thêm chi tiết ở trên.  
 

Công dân Hoa Kỳ cũng có thể bị ICE nhắm tới: 
 
Nếu bạn là công dân Hoa Kỳ, hãy mang theo giấy tờ chứng minh quốc tịch khi đi máy 
bay. Cách đơn giản nhất để chứng minh quốc tịch Hoa Kỳ là sử dụng hộ chiếu còn hiệu lực, 
ngay cả khi không bắt buộc mang hộ chiếu khi đi lại trong nước. Hộ chiếu Hoa Kỳ dành 
cho công dân Hoa Kỳ. Công dân Hoa Kỳ bao gồm cả công dân nhập tịch ở mọi độ tuổi và 
trẻ vị thành niên. Nếu chưa có hộ chiếu, bạn có thể nộp đơn cấp hộ chiếu tại Bộ Ngoại giao 
Hoa Kỳ. 
 
Người chuyển giới và người phi nhị nguyên có thể gặp khó khăn nếu các giấy tờ tùy thân 
của họ không thống nhất với nhau, chẳng hạn như bằng lái thể hiện giới tính hiện tại còn 
hộ chiếu lại ghi giới tính được xác định sau khi sinh. Cẩn thận khi mang theo các giấy tờ 
tùy thân có thông tin không đồng nhất và tuyệt đối không dùng giấy tờ giả. 
 
Do một sắc lệnh hành pháp gần đây, chính phủ liên bang hiện không cho phép thay đổi 
thông tin giới tính trên các giấy tờ liên bang như hộ chiếu. Tùy chọn giới tính "X" cũng đã 
bị loại bỏ. Nếu hiện tại bạn chưa có hộ chiếu phản ánh đúng giới tính của mình, có khả 
năng bạn sẽ không thể được cấp hộ chiếu như vậy vào thời điểm này. Tuy nhiên, bạn vẫn 
có thể được cấp hộ chiếu thể hiện giới tính được xác định sau khi sinh.  
 
Nếu bạn đang sở hữu hộ chiếu có ký hiệu giới tính "X", hộ chiếu đó vẫn còn giá trị pháp lý 
và vẫn được chấp nhận như giấy tờ tùy thân. Tuy nhiên, bạn có thể bị yêu cầu kiểm tra bổ 
sung, bị đặt câu hỏi hoặc phải xuất trình thêm giấy tờ tùy thân khác. Nếu bạn cũng có giấy 
phép lái xe hoặc căn cước do tiểu bang cấp với ký hiệu giới tính "X", thì hai loại giấy tờ này 

https://travel.state.gov/en/passports.html
https://travel.state.gov/en/passports.html
https://www.whitehouse.gov/presidential-actions/2025/01/defending-women-from-gender-ideology-extremism-and-restoring-biological-truth-to-the-federal-government/
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thường sẽ đủ để chứng minh danh tính và quốc tịch của bạn. Tuy nhiên, nếu hộ chiếu của 
bạn có ký hiệu "X" nhưng giấy tờ tùy thân thứ hai không thể hiện ký hiệu này, bạn có thể 
bị yêu cầu kiểm tra hoặc bị thẩm vấn.  
 
Nếu bạn không có hộ chiếu nhưng được sinh ra tại Hoa Kỳ, hãy mang theo giấy khai sinh 
để chứng minh quốc tịch. Giấy khai sinh do tiểu bang hoặc vùng lãnh thổ nơi bạn sinh ra 
cấp, mỗi tiểu bang đều có cơ quan phụ trách việc cấp giấy khai sinh và lưu giữ hồ sơ quan 
trọng. Nếu giấy khai sinh bản gốc bị thất lạc, bạn có thể yêu cầu cấp lại. Bạn cần tìm hiểu 
với cơ quan có thẩm quyền tại tiểu bang của mình và nộp đơn xin cấp bản mới.  
 
Mỗi tiểu bang có các quy định khác nhau về việc cập nhật giấy khai sinh để phản ánh việc 
thay đổi tên hoặc giới tính. Không phải tiểu bang nào cũng cho phép thay đổi tên trên giấy 
khai sinh, vì vậy nếu bạn đã thay đổi tên vì bất kỳ lý do nào, bao gồm cả việc đổi họ tên 
sau khi kết hôn, bạn nên mang theo các giấy tờ pháp lý chứng minh việc thay đổi tên 
khi đi du lịch. Tương tự, không phải tiểu bang nào cũng cho phép cập nhật thông tin giới 
tính trên giấy khai sinh để phản ánh giới tính hiện tại của bạn. Ngay cả khi bạn có thể cập 
nhật giấy khai sinh hợp pháp của mình, chính phủ liên bang vẫn có thể truy cập thông tin 
trước đây của bạn. Dù vậy, việc có các giấy tờ đã được cập nhật vẫn có thể hữu ích trong 
nhiều tình huống.  
 
Do giấy khai sinh không có ảnh nhận dạng hiện tại, bạn có thể được yêu cầu xuất trình 
thêm một giấy tờ có ảnh để chứng minh danh tính và quốc tịch. Ngoài hộ chiếu, các loại 
giấy tờ tùy thân có ảnh được sử dụng phổ biến nhất là giấy phép lái xe hoặc thẻ căn cước 
do tiểu bang nơi bạn cư trú cấp. Không phải tiểu bang nào cũng cho phép cập nhật thông 
tin giới tính trên giấy phép lái xe hoặc thẻ căn cước để phản ánh giới tính hiện tại của 
người sở hữu.  
 
Truy cập ID Documents Center của Advocates for Trans Equality (A4TE) để cập nhật thông 
tin mới nhất về các loại giấy tờ tùy thân dành cho người chuyển giới và người phi nhị 
nguyên. 

 
Mẹo an toàn dành cho mọi người khi đi lại:  
 

 Nắm rõ quyền của bạn tại sân bay!  
○ Chuẩn bị sẵn sàng cho việc sàng lọc hoặc thẩm vấn thêm từ nhân viên TSA, 

CBP hoặc các nhân viên di trú khác.  
○ Tại sân bay, bạn có quyền không trả lời các câu hỏi về niềm tin chính trị, 

tôn giáo hoặc các hoạt động và hành vi của bạn trong quá khứ.  

https://transequality.org/documents
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○ Tại sân bay, bạn có quyền không ký bất kỳ giấy tờ nào. Chủ thẻ xanh: Tuyệt 
đối không ký bất kỳ giấy tờ nào từ bỏ tư cách thường trú nhân hợp pháp của 
mình.  

○ Tại sân bay, bạn có thể yêu cầu được gặp luật sư, nhưng chính phủ không bắt 
buộc phải chấp thuận. Mặc dù vậy, nếu họ tìm cách trục xuất bạn, trong đa số 
trường hợp bạn có quyền được gặp thẩm phán di trú.  

○ Đọc Know Your Rights at the Airport của American Civil Liberties Union để 
tìm hiểu thêm.  

 Mang theo bản sao giấy tờ quan trọng của bản thân và thân nhân, gồm có giấy 
tờ chứng minh tình trạng di trú hợp pháp và bản sao có chứng thực các quyết định 
của tòa án hình sự nếu bạn từng bị bắt giữ. Bảo đảm rằng người thân biết nơi lưu 
giữ bản sao các giấy tờ này ở nhà.   

○ Nếu bạn là phụ huynh LGBTQ+, hãy mang theo bản sao có chứng thực các 
quyết định về việc nhận con nuôi và/hoặc quyết định xác nhận tư cách phụ 
huynh, cùng giấy khai sinh của trẻ. 

○ Nếu bạn đổi tên, hãy mang theo bản sao có chứng thực các giấy tờ xác nhận 
việc thay đổi tên.  

 Bảo mật điện thoại, laptop và các thiết bị khác: Nhân viên hành pháp có thể 
kiểm tra các thiết bị của bạn. Trước khi đi, hãy thực hiện các biện pháp bảo vệ 
thông tin cá nhân và các liên lạc riêng tư. In vé máy bay để không phải sử dụng 
điện thoại khi làm thủ tục lên máy bay. Tắt tính năng mở khóa bằng nhận diện 
khuôn mặt và dấu vân tay, đăng xuất khỏi e-mail và các tài khoản mạng xã hội.  

 Lập kế hoạch an toàn:  
○ Đảm bảo rằng bạn và thân nhân ghi nhớ số điện thoại của luật sư và ít nhất 

một người thân có thể nghe điện thoại trong trường hợp cần hỗ trợ. Ghi nhớ 
đường dây nóng hỗ trợ người bị tạm giam của tổ chức Immigration Equality 
ở số 917-654-9696 (https://immigrationequality.org/about-us/).  

○ Đảm bảo rằng người được gọi đó nắm rõ số A-number của tất cả các thành 
viên không phải công dân Hoa Kỳ trong gia đình bạn, đồng thời biết nơi lưu 
giữ các bản sao giấy tờ nhập cư quan trọng của gia đình. Cho người đó biết 
rằng họ có thể sử dụng trang web này: https://locator.ice.gov/odls/#/search 
để tìm bạn nếu bạn hoặc một thân nhân bị tạm giam. Bạn cũng có thể sử 
dụng tài liệu How to Find a Loved One After a U.S. Immigration Arrest của 
NILC.  

https://www.aclu.org/know-your-rights/what-do-when-encountering-law-enforcement-airports-and-other-ports-entry-us
https://immigrationequality.org/about-us/
https://locator.ice.gov/odls/#/search
https://www.nilc.org/resources/how-to-find-a-loved-one-after-a-u-s-immigration-arrest/
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○ Đảm bảo rằng người được gọi bạn hiểu rõ các kế hoạch chuẩn bị của gia đình 
mà bạn đã lập, bao gồm quyền giám hộ tạm thời cho con của bạn.  

 Ký giấy cho phép chia sẻ thông tin cá nhân: Nếu bạn bị bắt giữ và tạm giam, ICE 
sẽ không chia sẻ thông tin về hồ sơ của bạn với bất kỳ ai trừ khi bạn đã ký vào mẫu 
đơn cho phép chia sẻ thông tin cá nhân này. Cân nhắc để bạn và những người 
trưởng thành khác trong gia đình ký một hoặc nhiều mẫu đơn như vậy và để giấy tờ 
lại cho một người thân đáng tin cậy phòng trường hợp bị bắt giữ.   

 Trao đổi với luật sư di trú trước khi đi lại: Nếu bạn có tiền án hoặc tiền sự, hãy 
trao đổi với một luật sư di trú có kinh nghiệm về luật hình sự. Hỏi về những nguy 
cơ, lựa chọn và quyền pháp lý của bạn. Hỏi xem liệu bạn có đủ điều kiện được bảo 
lãnh tại ngoại nếu bị tạm giam hay không. 

 Nếu bạn là phụ huynh, hãy trao đổi với luật sư gia đình trước khi đi lại: Tìm 
luật sư có kinh nghiệm làm việc với các gia đình LGBTQ+. Việc có tên của cả hai 
phụ huynh cùng xuất hiện trên giấy khai sinh của trẻ có thể chưa đủ. Hỏi về các 
hình thức nhận con nuôi như "nhận con nuôi của cha hoặc mẹ thứ hai", "cha/mẹ 
kế" hoặc "nhận con nuôi nhằm xác nhận quan hệ cha mẹ đã tồn tại" theo quy định 
của tiểu bang bạn nhằm bảo vệ gia đình bạn tốt hơn.     

 

https://www.ice.gov/node/60831
https://www.ice.gov/node/60831
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